FEDERACION GALEGA DE LOITA e D.A.
Rua Fotégrafo Luis Ksado, N© 17, Oficina 6
36209 VIGO

Tlfno.: (0034) 986 247 519,

E-Mail info@feqgaloita.es

www.fegaloita.es

En Vigo a 08 de Xaneiro do 2025
Estimados amigos:
Enviamos a informacién sobre o CAMPIONATO GALEGO JUNIOR (U20) e ESCOLAR (U15) de
Loitas Olimpicas que terad lugar o dia 25 de Xaneiro do 2025, no Pavillon Municipal de Santa
Isabel en Santiago de Compostela.

O programa quedaria do seguinte xeito, a falta de concretar algunhas cuestidns:

e Inscricion definitiva dos equipos antes do mércores 22 de Xaneiro as 12.00 horas.
e Control de peso: de 9:00 a 9:30 horas. HABERA 1 KG DE MARXE.

e Competiciéon dia 25 de Xaneiro de 10:00 a 14:00 horas.

e Inscricion: ZenytSports

https://www.zenytsports.org/Web/WrestlingGalicia/campeonatos.php

e PESOS: AGRUPAREMOS OS PESOS DE COMPETICION PARA GARANTIR QUE TODOS @S
DEPORTISTAS PODAN LOITAR E TENAN UN NUMERO MiNIMO DE COMBATES.
De cara os Campionatos de Espaina de 2025 farase a seleccion dos deportistas segundo
o resultado, participacion nas actividades complementarias (adestramentos
federativos e concentracions) e peso corporal.

JUNIOR (U20) LO:

57, -65, -74, -86, -97, -125

JUNIOR (U20) GR:  -60, -67, -77, -87, -97, -130

JUNIOR (U20) LF: 53, -57, -62, -68, -76

ESCOLAR (U15)LO: -41 -44 -48 -52 -57 -62 -68 -75 -85

ESCOLAR (U15)GR: -41 -44 -48 -52 -57 -62 -68 -75 -85

39 -42 46 -50 -54 -58 -62 -66 -70

ESCOLAR (U15) LF:
e Tapices: 3 tapices.
e Lugar: Pavillon de Santa Isabel
e Entrega de medallas de 13.30 a 14.00 horas.
e As medallas seran: ouro para o primeiro clasificado, prata para o segundo clasificado e
dous bronces para os semifinalistas.

e Habera trofeo para os tres primeiros clubs clasificados.
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No caso de que nun peso soamente houbera un participante non se repartird a medalla.
Na competicion JUNIOR (U20) (nados no 2005, 2006 e 2007), os deportistas CADETE
(U17) (nados no 2008 e 2009) poderdn participar, coa responsabilidade do seu
adestrador/a e con autorizacion do pai/nai co obxectivo de mellorar 4 sua formacion.

Na competicién ESCOLAR (U15) (nados no 2010 e 2011), os deportistas ALEVIN (U13)
(nados no 2012 e 2013) poderan participar, coa responsabilidade do seu adestrador/a e
con autorizacién do pai/nai co obxectivo de mellorar a stia formacion.

Ainda se algun deportista non tivera combates, trataremos de agrupar os pesos fora de
competicion co fin de mellorar a sta preparacion de cara os Campionatos de Espaiia.
Todos os participantes, deportistas, adestradores ou delegados DEBEN TER LICENZA EN
VIGOR na presente tempada da mutualidade 2024-2025

Cada club debe presentar un arbitro ou auxiliar que colabore co Colexio de Arbitros.
Cada club debe presentar un adestrador/técnico.

A Federacién Galega de Loita e D.A. non se fard cargo do transporte nin da manutencién

dos participantes.

Para poder levar a cabo este programa deberiamos, entre todos, tomar unha serie de medidas:

Os deportistas deberan dar o peso na pesaxe oficial.

Os equipos deberdn presentarse no Pavillon da competicidon unha hora antes do comezo
da mesma.

Tédolos equipos participantes deberdn estar ao corrente cos pagos coa Federacidn

Galega de Loitas Olimpicas e D.A.
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Requisitos minimos para unha correcta organizacion da competicion:

e Os adestradores que acompanen os deportistas na esquina do tapiz deberan:
Levar o control dos combates dos seus deportistas durante a competicion.
Levar o chandal do club correspondente.

Dirixirse os deportistas, arbitros e organizadores con correccion.
Ter preparados os deportistas durante a competicién.
Subir o podio co chandal do club para a recollida dos trofeos.

o O O O

e Os delegados terdn conta das:
o Reclamaciéns dos Clubs de cara a Federacion ou o colectivo arbitral.
o Trasladar as demandas os organizadores.
o Atender as incidencias ou lesiéns dos deportistas do seu club durante a
competicion.
o Recoller ou preguntar o colectivo arbitral sobre as roldas de competicion que non
aparecen na lista de combates.

e Os deportistas teran que:
o Competir coa vestimenta adecuada o regulamento: maillot e botas de loita.
o Estar preparados para cando son chamados a competir.
o Non poden dirixirse nas protestas os arbitros ou xuices, terd que ser o seu
adestrador quen faga esta reclamacién.
o Subir o podio co chandal do club o que representan.

De precisares algunha outra informacion non dubides en pofierse en contacto connosco.
Sen outro particular reciba unha aperta.

el

Pablo Pintos
Responsable da competicion.
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AUTORIZACION PATERNA

D/ D2, et st e e re e e eenas CONDNI vt , como

PAI/NAI/ELON D et CONDNI oo,

AUTORIZO o mesmo a participar no CAMPIONATO GALEGO de Loitas Olimpicas, na categoria
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Estimados companeiros:

Para aclarar todas as dubidas sobre as novas categorias de idade e peso, axuntamos esta circular

informativa:

As categorias de idade son as seguintes:

PREBENXAMIN (U8) 6-7-8 anos.

BENXAMIN (U11) 9-10-11 anos.

ALEVIN (U13) 12-13 anos.

ESCOLAR (U15) 13*-14-15 anos (Os de 13 anos con autorizacion)
CADETE (U17) 15*-16-17 anos (Os de 15 anos con autorizacion)
JUNIOR (U20) 17*-18-19-20 anos (Os de 17 anos con autorizacion)
SUB23 (U23) 18*-19-20-21-22-23 anos (con 18 anos cumpridos)
SENIORS 20 anos en diante (con 18 anos cumpridos)
VETERANOS Maiores de 35 anos.

*con permiso paterno.

Taboa de idades actualizada:

ANO 2024 Nados no:
SENIOR 2004 e anteriores
SUB 23 (U23) 2002 - 2007
JUNIOR (U20) 2005 - 2007*
CADETE (U17) 2008 - 2009*
ESCOLAR (U15) 2010- 2011*
ALEVIN (U13) 2012 — 2013*
BENXAMIN (U11) 2014-2016
PREBENXAMIN (U8) 2017 - 2019

*con permiso paterno poden participar no seguinte grupo de idade
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Taboa de pesos actualizada:

CATEGORIA MASCULINA

SENIOR, U23 | SENIOR, U23
ESCOLAR CADETE . .

e JUNIOR e JUNIOR
(U15) (U17)

(U20) LO (U20) GR
38 kg 45 kg 57 kg 55 kg
41 kg 48 kg 61 kg 60 kg
44 kg 51 kg 65 kg 63 kg
48 kg 55 kg 70 kg 67 kg
52 kg 60 kg 74 kg 72 kg
57 kg 65 kg 79 kg 77 kg
62 kg 71 kg 86 kg 82 kg
68 kg 80 kg 92 kg 87 kg
75 kg 92 kg 97 kg 97 kg
85 kg 110 kg 125 kg 130 kg
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CATEGORIA FEMININA

ESCOLAR CADETE SENIOR, U23 e
(U15) (U17) JUNIOR (U20) LF
33 kg 40 kg 50 kg
36 kg 43 kg 53 kg
39 kg 46 kg 55 kg
42 kg 49 kg 57 kg
46 kg 53 kg 59 kg
50 kg 57 kg 62 kg
54 kg 61 kg 65 kg
58 kg 65 kg 68 kg
62 kg 69 kg 72 kg
66 kg 73 kg 76 kg
70 kg

De precisares algunha outra informacidn ponerse en contacto coa federacion.

Sen outro particular reciba unha aperta.

Z

Pablo Pintos

Responsable da competicion.
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